
J E L O V N I K  OD  03.06.2019. - 07.06.2019.

	PONEDJELJAK
[image: image1.jpg]



	Zajutrak
	Integralni keksi ili pecivo ili mlijeko

	
	Doručak
	Kruh, maslac, med, voćni čaj sa cedevitom

	
	Međuobrok
	Svježe sezonsko voće  

	
	Ručak
	Špinat, pileći medaljoni, pire krumpir s mrkvom, kruh


	
	Užina
	Voćni jogurt


	UTORAK                    
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	Zajutrak
	Integralni keksi ili pecivo ili mlijeko

	
	Doručak
	Namaz od slanutka, kruh, voćni čaj s limunom

	
	Međuobrok
	Svježe sezonsko voće

	
	Ručak
	Juha od junetine, juneći gulaš, tijesto, zelena salata

	
	Užina
	Voće
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	Zajutrak
	Integralni keksi ili pecivo ili mlijeko

	
	Doručak
Međuobrok
	Namaz od piletine, kruh, voćni čaj sa cedevitom
Svježe sezonsko voće

	
	Ručak
	Varivo od mahuna sa svinjetinom i korjenastim povrćem, kruh

	
	Užina
	Kolač


	ČETVRTAK
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	Zajutrak
	Integralni keksi ili pecivo ili mlijeko

	
	Doručak
Međuobrok
Ručak
Užina

	Kruh, Lino-lada, mlijeko
Svježe sezonsko voće
Juha, rižoto s piletinom, zelena salata, kruh
Voće


	PETAK
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	Zajutrak
	Integralni keksi ili pecivo ili mlijeko

	
	Doručak
Međuobrok
Ručak
Užina
	Zobene pahuljice s mlijekom
Svježe sezonsko voće
Varivo od graha s kašom i suhim mesom, kiseli krastavci, kruh
Keksi
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